
Izabela Sakutova
brał/a udział

w certyfikowanym szkoleniu
Akademia Mentoringu (kod zawodu 

235920)

zorganizowanym
w okresie od 9.09.2022 do 28.12.2022

przez
Akademia Marki Online i Komunikacji

Placówka Oświatowa wpisana do Rejestru Szkół i Placówek Oświatowych Ministerstwa Edukacji i
Nauki pod numerem RSPO:279468.

W dniu 22/12/2022 zdał/a egzamin końcowy potwierdzający wiedzę i umiejętności
dające zdolność wykonywania pracy na stanowisku Trener osobisty (coach, mentor, 

tutor)  (kod zawodu według GUS 235920)

Zakres szkolenia obejmował:

prowadzenie procesu mentoringowego, określenie celu i
planu rozwoju osobistego,

• 

praktyczne warsztaty związane z projektowaniem i
prowadzeniem procesu mentoringowego,

• 

zasady uczenia się osób dorosłych i komunikacji
coachingowej,

• 

wiedzę na temat projektowania procesu rozwojowego,• 

zarządzanie procesem zmiany i motywacją do zmiany,• 

umiejętności rozwiązywania problemów, pokonywania
trudności w czasie prowadzenia procesu
mentoringowego,

• 

wykorzystywanie grywalizacji jako metodyka prowadzenia
mentoringu.

• 
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Warszawa, 30.01.2023


